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Para tener comparabilidad con los datos históricos de la infección, la serie del número de 

infectados por COVID-19 incluye sólo los identificados con test PCR, lo que reduce el número 

de infectados notificados por las autoridades, pero identifica mejor las curvas de infectados 

sin los cambios metodológicos que se han tenido en los últimos días. 

Esta decisión tiene implicaciones a lo hora de interpretar las predicciones sobre infectados 

que se refieren a cómo es previsible que evolucionen los detectados por esta técnica siempre 

y cuando se siga utilizando para el mismo tipo de situación y gravedad de los pacientes que en 

el pasado. 
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Calendario del COVID-19 en Abril y Mayo. España 
 

 

Indicador estimado de evolución de la epidemia COVID-19 (30 de abril de 2020) 
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Libre como el sol cuando amanece, yo soy libre… 

 

En 1972, Nino Bravo popularizó esta canción que ha llegado hasta nuestros días por 

medio de nuevas versiones, campañas de publicidad… Pero también es un canto a la 

libertad de sentir y hacer como cada uno entiende.  

Pero la libertad es un deseo tan codiciado como escaso. Y lo es, porque no se puede 

ejercer sin que el contexto lo permita. Hoy no voy a reflexionar sobre las dictaduras 

explícitas o reales que existen, ni tampoco sobre los poderes fácticos que la coartan. 

Hoy quería comentarles sobre la supuesta libertad que empezaremos a recobrar en esta 

fase cero de desescalada de la epidemia y en todo este proceso que es tan apresurado 

como desconcertante. 

Muchos de los lectores de este informe me han hecho saber mi pesimismo sobre la 

evolución de la epidemia, mis ganas de llevar la contraria a las propuestas del gobierno 

y mi desconfianza general sobre el poder. Reconozco el último de los tres ingredientes, 

pero no los anteriores.  

No soy pesimista, lo que ocurre es que adopto la postura que entiendo a partir de los 

datos. Reconozco que puedo hacer una lectura pesimista de ellos, pero quizá el 

problema no esté en mí, sino en la lectura optimista y/o interesada que hacen otros. 

Estos días tenemos los mismos niveles de nuevos infectados que teníamos los primeros 

días de confinamiento (sí sí, no son más bajos) y sin embargo con estos niveles han 

decido desconfinar. Y ¿por qué? No me diga ninguno de ustedes que, por criterios 

técnicos, porque ya les dije que los criterios técnicos se deben basar en datos. Y si hay 

datos que no se trasladan a la población, eso sería cuanto menos un despropósito, 

cuanto más un delito, o falta, a tenor de nuestra legislación de transparencia. Si quieren 

que les diga mi opinión creo que las presiones de la población que no aguanta más 

desconfinamiento, la de muchos lobbies empresariales que quieren recobrar la actividad 

de sus empresas, y la de las cuentas públicas que posiblemente no puedan aguantar 

mucho más la importante cantidad de subsidios que el Estado está afrontando, ha 

precipitado la apertura. Creo que el gobierno había confiado en que recibiría ayudas no 

reembolsables de la Unión Europea. Y ésta, en un claro ejemplo de racanería y falta de 

solidaridad, tan sólo, a regañadientes, nos dará créditos que hay que devolver. Los 

datos, creo yo, no recomiendan comenzar la desescalada, pero hemos decido entre 

todos o entre muchos comenzar. Como siempre digo: “la naturaleza no es democrática”. 

Por mucho que nos empeñemos, y seamos mayoría, en que es tiempo que el coronavirus 

se retire, éste, pequeño dictador, hará lo que considere adecuado bajo unas leyes 

naturales que a veces se nos olvidan al redactar las nuestras. 

Respecto de las ganas de llevar la contraria al gobierno tampoco lo acepto. Me gusta 

llevar la contraria, eso es posible que sea así, pero en este caso, permitan el 

egocentrismo que sigue, es el gobierno el que me lleva la contraria. Ya sé que el gobierno 

probablemente no sabe que existo, y en caso de saberlo, le importa poco lo que pueda 

decir, eso hasta me parece bien. Pero el gobierno se ha olvidado de tomar medidas 

racionales y se deja guiar por las emocionales, o peor, por las interesadas. Yo creo que 
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mal vamos. Y dirán porqué digo esto. Imaginemos que no tengo la razón y que 

verdaderamente ya es el tiempo de salir. ¿Nos hemos preparado para ello? Estos días 

he podido escuchar cantidad de “sandeces” respecto de todos los instrumentos que nos 

permitiría tener un sistema de vigilancia que nos avise de un supuesto rebrote y que sea 

capaz de detectar a los infectados y apartarlos y estas opiniones no han sido de 

miembros del gobierno. Resulta que cuando usamos nuestros teléfonos todos los días 

cedemos nuestros contactos, nuestra localización, nuestras fotos y nuestras 

conversaciones a grandes corporaciones que las manejan a su antojo, y nos parece mal 

ceder esta información al estado para que vigile nuestra salud y a través de una app 

rastree nuestros contactos. Pero resulta que tampoco sabemos si tendremos mascarillas 

para todos. Tampoco se harán todos los test necesarios para detectar los infectados. Y 

tampoco, hasta donde tengo conocimiento, se van a aplicar medidas de detección de la 

epidemia. Es decir, que como buenos latinos salimos a pelear con el virus y estamos 

convencidos que será nuestra genética la que los vencerá y Olé.   

Tengo una pregunta: ¿Y si el gobierno se equivoca y provoca un rebrote que nos lleve a 

la casilla de salida? Puedo imaginarme lo que le va a pasar al país. Pero no tengo 

respuesta, es simplemente una pregunta, a lo que le debería pasar al gobierno, a los 

responsables y técnicos de salud pública, a todos esos lobbies que ya están ansiosos por 

empezar y a los que de ustedes creen que es el momento. Como les decimos a los niños, 

la acciones deberían tener consecuencias sobre sus protagonistas directos. No consiste 

en recobrar una supuesta libertad nominal, yo no he perdido mi libertad con el Estado 

de Alarma. Es una medida para proteger mi salud. De nada me sirve la libertad si no 

tengo salud para disfrutarla. Como, supongo que en esto estamos de acuerdo, de nada 

me sirve si no tengo medios de subsistencia. 

En contra de cómo actúa el gobierno, espero que mi pesimismo, mis ganas de llevar la 

contraria al gobierno y mi desconfianza con el poder sean infundados. Desearía que el 

gobierno acertara y también muchos de vosotros que creéis que hay que empezar a 

salir, porque si acertáis nos irá bien. Si os equivocáis pensad que no sólo fue el gobierno 

el que tomó la decisión y aún así estaré ahí para ayudar a reconstruir el país en lo que 

me toque, porque ahora más que nunca, es tiempo de estar unidos y no divididos, 

aunque tengamos formas distintas de ver la situación. Esto sí es democracia y creo que 

ganas de construir país. 

 

 

Y recuerda, un día menos nos queda para terminar la cuarentena. 
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Datos y previsiones para ESPAÑA (30 de abril de 2020) 
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ESPAÑA. Evolución de la epidemia COVID-19  
(datos reales hasta el 30 de abril de 2020 y previsión a partir de esa fecha) 
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Datos y previsiones para el MUNDO (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para el MUNDO (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para ESTADOS UNIDOS (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para ESTADOS UNIDOS (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para ITALIA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para ITALIA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para ALEMANIA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para ALEMANIA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para FRANCIA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para FRANCIA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para IRAN (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para IRAN (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para REINO UNIDO (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para REINO UNIDO (30 de abril de 2020) 

 

 

  



21 
 

Datos y previsiones para TURQUÍA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para TURQUÍA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para COREA DEL SUR (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para COREA DEL SUR (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para SUIZA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para SUIZA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para BÉLGICA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para BÉLGICA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para PAÍSES BAJOS (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para PAÍSES BAJOS (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para AUSTRIA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para AUSTRIA (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para PORTUGAL (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para PORTUGAL (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para CANADÁ (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para CANADÁ (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para BRASIL (30 de abril de 2020) 
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Datos y previsiones para BRASIL (30 de abril de 2020) 
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Metodología 
 

• Predicción de la evolución acumulada diaria del número de infectados 
 
Todas las predicciones que se realizan en este informe se basan en la observación de la curva 
descrita por el número acumulado de infectados con datos diarios que se parece a la que se 
utiliza para describir la senda de crecimiento del  producto de los países con datos anuales y 
que se utiliza en numerosos contextos. Por tanto no se aplica en estas predicciones ningún 
criterio epidemiológico y, por tanto, puede contener todos los errores de dicho 
desconocimiento. Se procede primero a realizar medias móviles de orden 3 descentrada 
adelantada. Es decir, a cada día se le asigna el promedio del propio dato y los dos anteriores. 
 
Básicamente se comienza estimando la expresión siguiente: 

𝑙𝑛𝐼𝑡 − 𝑙𝑛𝐼𝑡−1 = 𝛼 + 𝛽𝑙𝑛𝐼𝑡−1 
Es decir que la tasa de variación en el número de infectados (la parte de izquierda de la 
ecuación) tiene una relación estadísticamente significativa (que se espera que sea negativa, y 
se confirma en todos los casos) con los casos en el período anterior. 
 
Una vez se estima la ecuación anterior y se tienen los parámetros 𝛼 y 𝛽 es posible, de forma 
iterativa y a partir del último dato disponible, obtener una predicción del número acumulado 
de infectados para cada uno de los días posteriores. Para que la curva predicha se ajuste al 
último dato disponible se procede obteniendo su predicción para ese último día disponible y 
se calcula el ratio de ajuste (dividiendo la predicción con el dato real) y dicho ratio se aplica a 
toda la serie de predicciones posteriores. Por tanto, la calidad de la predicción disminuye de 
forma importante según se aleja el período temporal. 
 

• Predicción de la evolución diaria del número de nuevos casos de infección 
 
Para realizar este cálculo simplemente se resta para cada día al número acumulado de 
infectados el valor del día anterior. 
 

• Predicción de la evolución diaria del número de infectados activos 
 
El número de infectados activos se calcula por diferencia entre el número acumulado de 
infectados y los casos acumulados resueltos (fallecidos y recuperados). El número de 
fallecidos se estima aplicando la tasa de mortalidad -proyectada de igual forma que la serie 
de infectados- a los datos de infectados acumulados. Para calcular el número de recuperados 
se requiere conocer primero cual es el tiempo promedio que pasa entre que una persona pasa 
a engrosar la lista de infectados y que sale de ella bien porque se recupera o fallece. Para ello 
simplemente se compara la cantidad de casos resueltos (fallecidos y recuperados) 
acumulados con la acumulada de infectados y por diferencia entre las fechas en que se 
produce la igualdad se obtiene esta aproximación (el supuesto es, por tanto, que los primeros 
recuperados o fallecidos son los primeros que entraron en la lista). Aplicando este desfase es 
posible saber cuál será la tasa de resolución de los casos de infección y, por tanto, restando 
esta cifra a la de infectados acumulados conocer el número de casos activos.  
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La viñeta de Piteko 
 
 

 
 

 

 

 
 

 


